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Hi.
ich bin Tanja und mdéchee
euch in diesem Workbook
die kleine
HAUSAPOTHEKE FUR
HEILSTROMEN

ndaherbringen.
Und zur Untersciitzung des
ganzen mit der Kombi von

Heilsteinen.






. . . . *
Dies kénnen wir beim Menschen
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Aber wie geht Heilstromen?

Es oeht oganz einfach in seiner
gent g

Anwendung.
Durgh d’as* Handauﬂegen an
Energlep.uﬁk’tgm auf dem Kf)rpér
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Heilsteine

Schon seit der Erdentstehung. *
gibt es Kristalle. -
Und seitdem die Menschheit
deren Schonheit und

Wirkung erkennc hat;

begleiten sie uns als ;
Heilsteine. ~+.

‘Denn auch.schon vor .

hunderten*vom]ahren ¥
erkannten die Menschen

deren He’ilwirkun& .
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Immer schén der Reihe pach... .

Allergie/ Juckreiz ~ *=

Mageny/ Darm’ . %

Verbrennung .
Schwindel = .

H usten/ Schnupfen/ Fz&ber

*Ruclgen *

*x * % » x

. Kopf,schmerzen %

" Wunden .
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Zahnsehmé‘rzen
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Allergie/Juckreiz/Haut
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Allerglen konnen ganz pl’btz’hch auftl;et@n SO
durch Tlerbaare odqr eﬁ‘lé :[%O*Heﬁallel;gle;
ks e;ntgteht em Jugkre&z auf dqr I—Iaut d‘ie*gnser
grosstes Qrgim 1st uﬁd 51Ch dtirch Trockenﬂa;elt oder

. S ]uclirelz - . o *:* :*
Bei ]u,cf(relz der u-a. Auch b A“Hergiﬁ}l enestehen
e

kann n‘lo,ch’te man‘eme*schﬂelle Wirku’hg, da*nian es

. kaum noch aushalt .,
*#* » * * * X

Hier legt man’sgine hhlge«Ha,n(i auf’ dle Brusthbein
Mitte, SES 3, und did Rechfe Han({ hinten an das
Schulterblatt, SES ro.
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Erkiltung, Husten und

Gliederschmerzen.. -
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Hier habe ich extra alle 3 Sy mptome a‘hge,g)ebe * .
Denn fiir alle kamn mareden Mllzstrom anwénden
*»
Er unterstiitzt sehr gut das Immunsystem.
Aber wenn mapn nur einen Hustenreiz yerspu:rt dann karm

man glemhzeltlg die "hohe 19" hzﬂte,p HlGl’Pﬁl’ gneifg(man

%eine Handbrelt tiberseinge E’ﬂb‘ogert x
Bei Halssch¥nerzen hﬂft ote das SE*S 3"und d%s SES b

Und bei Fleber lmtEe Hand auf”1H. linkes 8ES % und ¥ H, »
auf hnkes SES 15“ B@l cren besagten Gheaerschmf;rzeﬁ‘
b,alte wir Beidé& SES iS o * *
Hler hllft sehr gut fur den*erzstrom der Epldot (Unaklt)






Verbrennung R
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Verbrennungen sind sehr . ¥
¢

schmerzhaft und gergde‘ dann’* |

* * * * *
entstehen auch noch“Brandblasen.

Hier hilft zur Kithlung der Be,rg irist‘au

x X %

*und als Stromgrift any besten Beide )

*
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Schwindel

Schwindel kann unterschiedliche Urgqchen ,
haben. :
Es kann mit dem Gleichgewich&sorgap
zusammenhangen oder soga? mit dem Kreistauf
zusammenhangen. ) N *
Hierbei sollte man auf jetdlen F3ll elneﬂ*‘Ar.zt *
Yaufsdchen. »  * :
Doch fur s erste hilft der Rosenquarz der den
Herzrythmus unters,ttrtz,.t . !
* Hier hilft der Energlestrt)m SES 6.7 *
Das liegt unter den*l—llnterpfote‘n bem H,ynd uﬁd
. » Katz’é L s
Bei uns Memschem in der FuBWQIbung "
"Dafur legst du dJe tinke Hand auf das SES 3*am
Schultesblatturid die anq,ere Kand in die linke

Lelste
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Riickenschmerzen

dnschmerzen konnen ebenfalls
‘unter8chiedliche Ursachen haben.

U andere Gelenke zu entlasten

_> such die Bandscheibe.

SEeck@n meist aber auch organische

ing8r, dies ist natlrlich vorher mit

zt abzusprechen.

NN Man als “erstelsiliss das SES

gt oberhalb desiBeckens, die

zbeinhoker.

J@han@ie linke Hand auf das rechte
_$E‘S' 3) und die rechte Hand auf die

Y esaoter
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Aber trf"" fem |
2 strop ‘f Dies |

ISt der Rauche






Wunden .

Wunden kann man sich .
schnell zufUgen. Hieristes« ,
hilfreich wenn man Schgell

einen Heilstein zurHand hat, *
den man sich auffegen karm. . %
Die ist der RFfodonit, — *, «™
Als Stromgrn‘f unterschadet *
man,ob die Wunde bJutet * .
. oder ejtrigtst, * +".
V\/erm sie plutet Ie*gt;man*d@ *
l-mke Haﬂd Uber ditrechte , « »
 Had. SR
‘Bei’ em,,eﬁ eltrlgén Winde die , -
rechite Gber die linke Hand.
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ﬂl@f k'ann man zur Unterstqtzu

* -

> man beim Arzt ist.sich das SES'

%}1 halten Die linke Hand auf dle




